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KIT POUR LE BOOTCAMP 

1. En plus des effets personnels (habits, chaussures ….), les participantes doivent prévoir : 

- 1 taie d’oreiller 

- 1 drap de lit (d’une place) 

- 1 couverture 

- 1 Pull-over      

- 2 rouleaux de papier hygiénique 

- Du coton périodique (serviette hygiénique) 

- 1 savon de toilette 

- 1 Serviette 

- 1 savon de lessive 

- 1 pâte dentifrice 

- 1 brosse à dent 

- 1 tenue de sport  

- 1 paire de basket (crêpes) 

- 2 T-shirt du camp (couleurs différentes) fournis par le camp 

- 1 petit seau de bain 

- 1 gourde 

- 1 ensemble géométrique 

- 1 crayon à papier 

- 1 gomme 

- 1 stylo 

- 1 tenue traditionnelle de son choix  


